
SNB Club Patrol Hours 2024-25 Updated 4/9/23

Club 28/9/24 - 27/10/24 28/10/24 - 24/11/24 25/11/24 - 2/2/25 3/2/25 - 30/3/25 31/3/25 - 27/4/25
Nth Palm Beach 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4pm (4)
Palm Beach 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 6pm (6) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5)
Whale Beach 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4pm (4)
Avalon Beach 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4pm (4)
Bilgola 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4pm (4)
Newport 9am to 4.30pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4.30pm (4)
Bungan Beach 9am to 3pm (3) 9am to 3pm (3) 9am to 5pm (4) 9am to 3pm (3) 9am to 3pm (3)
Mona Vale 9am to 4.30pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4.30pm (4)
Warriewood 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4pm (4)
Nth Narrabeen 9am to 5pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4) 9am to 4.30pm (4)
Narrabeen Beach 9am to 4pm (4) 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 4pm (4)

9am to 4pm (3) 9am to 4pm (3) 9am to 5pm (4) 9am to 5pm (3/4) 9am to 4pm (3)
(3 Sat/4 Sun & Pub Hol's) 

9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (4)
(to 23/2/25) (from 24/2/25)

Long Reef 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 4.30pm (4)
Dee Why 9am to 5pm (5) 9am to 6pm (5) 9am - 7pm (6) * 9am to 6pm (5) 9am to 4.30pm (4)
Nth Curl Curl 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5)
Sth Curl Curl 9am to 4pm (4) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 4.30pm (4)

9am to 5pm (5) 9am to 5pm (5) 9am to 6pm (6) 9am to 5pm (5) 9am to 4.30pm (4)
(to 23/2/25) (from 24/2/25)

Queenscliff 9am to 5pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (5/6#) 9am to 6pm (5) 9am to 5pm (4)
North Steyne 9am to 5pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (6) 9am to 6pm (6) 9am to 5pm (4)
Manly 9am to 5pm (4) 9am to 5pm (4) 9am to 6pm (6) 9am to 6pm (6) 9am to 5pm (4)
* Dee Why Patrol will only stay until 7pm if Lifeguards are also staying.
#  Queenscliff Patrol minimum of 6 Bronze holders for NSW Summer School Holidays

Sth Narrabeen

Collaroy

Freshwater



Lifeguard Patrol Hours 2024-25
ALS Lifeguards
Weekdays Only September October November December January February March April

Nth Palm Beach 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm
Palm Beach 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm

Whale Beach 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm
Avalon Beach 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm

Bilgola 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm
Newport 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm

Bungan Beach 9am - 6pm 9am - 6pm
Mona Vale 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm

Warriewood 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 6pm 9am - 5pm 9am - 5pm

NBC Lifeguards
7 days/week

31/8/24 - 
21/9/24

28/9/24 - 
1/12/25

2/12/24 - 
23/2/24

24/2/25 - 
27/4/25

28/4/25 - 
25/5/25

North Narrabeen 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 
Narrabeen 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 

South Narrabeen 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 
Collaroy 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 

Long Reef 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 
Dee Why 8am - 4pm 9am - 5pm 9am - 6pm** 9am - 5pm 8am - 4pm 

North Curl Curl 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 
South Curl Curl 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 

Freshwater 8am - 4pm 9am - 5pm 9am - 6pm 9am - 5pm 8am - 4pm 
29/4/24 - 
27/9/24

28/9/24 - 
5/10/24

6/10/24 - 
22/12/24

23/12/24 - 
2/2/25

3/2/25 - 
6/4/25

7/4/25 - 
27/4/25

28/4/25 - 
1/9/25

Queenscliff 9am-5pm 9am-6pm 9am-6pm 9am-6pm 9am-5pm
Nth Steyne 9am-5pm 9am-6pm 9am-6pm 9am-6pm 9am-5pm

Manly 8am-4pm 7am-5pm 7am-6pm 7am-7pm 7am-6pm 7am-5pm 8am-4pm

** Extended hours on weekends as per Club’s Life Saving Agreement

Summer Holidays Only Summer Holidays Only


